KENPO MARTINEZ

CINTURON CAFE 2DO KYU

1) " FATAL CROSS "( A tomar con ambas manos)

2) " TWIRLING HAMMERS"(Golpe de pufio izquierdo a la cara)

3) " DEFENSIVE CROSS"(Atague de pierna derecha)

4) " DANCE OF DARKNESS"(Ataque de pierna derecha y pufio derecho)

5) " MARRIAGE OF THE RAMS" (Dos adversarios, de lado toman hombro y mufieca)

6) " THE RAM AND THE EAGLE"(Dos adversarios. 1. por atrdas toma hombro
derecho2. golpe derecho al pecho. 1. golpe derecho)

7) " ESCAPE FROM THE STORM"(Golpe derecho descendente de baston)

8) " CIRCLING WINDMILLS"(Empujando con ambas manos y golpe derecho)

9) " DESTRUCTIVE KNEEL"(Golpe de puiio derecho)

10)" BOWING TO BUDDHA"(Golpe de pierna derecha recta)

11)" REVERSING CIRCLES"(Ataque de pierna izquierda y golpe izquierdo)

12)"REPRIMANDING THE BEARS"(Dos adversarios 1. abraza por atras 2. golpe de
pufio derecho por delante)

13)" CIRCLING THE STORM"(Golpe de pufio derecho)

14)" UNFOLDING THE DARK"(Ataque de pufio izquierdo por el lado derecho "por
atras")

15)" UNWINDING PENDULUM"(Ataque de pierna derecha y pufio derecho)

16)"PIERCING LANCE "(Ataque de cuchillo derecho al estdmago)

17)"ESCAPE FROM DARKNESS" (Golpe de puio por atras)

18)" CAPTURING THE ROD"(Amenaza de pistola por delante)

19)" PRANCE OF THE TIGER "(Golpe circular derecho ascendente al estomago)

20)" BROKEN ROD "(Amenaza pistola por atras)

21)" ENTWINED MACES "(Golpe circular a la cara izquierdo y derecho)

22)" DEFYNG THE ROD"(Amenaza de pistola por delante)

23)" FATAL DEVIATION"(Golpe circular a la cara derecho izquierdo)

24)" TWISTED ROD "(Amenaza pistola por delante)



